
 エリアサポーターが赤平に誕生してから、今年で10年目に入ります。 

現在では、個人や企業登録を合わせて２０９名になりました。 

高齢になっても、生きがいを見つけ社会参加を続ける素敵な方々でいっ

ぱいです。 

 困った時はお互い様！今年もまた、いろいろチャレンジしていきたい

と思います。 

 皆さんと共に！ 

ゆる元体操初級指導者の認定試験に合格した8名の皆さんです。 

おめでとうございます。 

今後、各地域のサロンでご活躍されます事を応援しています。 

  

菅野 隆さん 

安田 恵子さん 

千葉 和子さん 

清水 代子さん 

丸山 美昭さん 

今野 宙さん 

芳賀 敏雄さん 

山川 和幸さん 

（順不同） 


